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Årsmelding for 2025 

 

 

Formål:  

Frivilligsentralen skal være en lokalt forankret møteplass, åpen for alle, og jobbe for å 

inkludere alle som har lyst til å delta i ulike former for frivillig arbeid. Frivilligsentralen 

skal: 

● Initiere, mobilisere og samordne lokal frivillig innsats i et samarbeid mellom 

frivillige ildsjeler, lag/foreninger og det offentlige. 

● Iverksette aktiviteter som styrker nærmiljøet i kommunen 

● Etablere kontakt på tvers av generasjoner og kulturer. 

● Være et kraft- og kompetansesenter for frivillig virksomhet i kommunen. 

● Utvikles av menneskene som er tilknyttet sentralen. 

Frivilligsentralen skal være et supplement til det eksisterende frivillige organiserte 

arbeidet. Likens skal aktiviteten være et supplement, og ikke en erstatning, til 

offentlig virksomhet.  

Frivilligsentralen skal drive i samsvar med de retningslinjer som staten har gitt for drift 

av frivilligsentraler, og overordnede retningslinjer gitt av Norges frivillig-sentraler. 

 

Organisering 

Røyrvik Frivilligsentral er organisert som en frivillig organisasjon. Den viktigste 

ressursen en frivillighet har er frivillige. I Røyrvik er vi veldig heldig og har en god 

bank med flinke, trofaste, blide og positive frivillige. Røyrvik frivillighetssentral føler 

seg også stolte over å ha frivillige i alle aldre, begge kjønn, mye ulik kompetanse og 

erfaring.  Alle frivillige og brukere er medlemmer av Røyrvik Frivilligsentral. Alle som 

utfører oppdrag for sentralen, eller gjennom annen aktivitet er knyttet til sentralen, er 
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frivillige, og alle som mottar oppdrag for sentralen er brukere. Alle frivillige lag og 

organisasjoner i Røyrvik kan regne seg som medlemmer.  

Frivilligsentralen har leid kontorlokaler i Næringsbygget i Røyrvik sentrum. Dette har 

vært et egnet sted, da man kan bruke fellesarealer til arrangement og man kan tilby 

ansatte et arbeidsmiljø.  

Tjenestekjøp og tjenestesalg: 

Røyrvik Frivilligsentral kjøpte tjenester av Naturdata AS. Dette omfatter bl.a. drift av 

utstyrssentral, ivareta administrasjonsoppgaver, være samarbeidspartner og 

medarrangør på ulike arr./akt. og medspiller på ulike prosjekter – både utforming og 

gjennomføring.   

 

Styret etter årsmøte 10.07.2025: 

Verv: Foreslått av: Verv utløper: 

Styreleder Lars Arne Krukhaug Røyrvik sløyd og handverkslag Årsmøte 2026 

Nestleder Ann-Kathrin Johansen Valgt av kommunestyret September 2027 

 

Styremedlem Ragnhild Klefstad  

Skåren 

Røyrvik idrettsforening Årsmøte 2027 

Styremedlem Oddrun Ness Røyrvik sanitetsforening Årsmøte 2026 

Styremedlem Grete Lavik Fjelljom Årsmøte 2026 

1. vara Stein Vidar Aspnes Røyrvik disc golf Årsmøte 2026 

2. vara Jon Andreas Persson Røyrvik snøscooterklubb Årsmøte 2026 

 

Det er avholdt 2 styremøter i 2025. I tillegg til dette har det vært telefonisk, epost- og 

meldingskorrespondanse.  

 

Ansatte:  

Jorunn F. Vollmo har vært ansatt som daglig leder i 100% stilling fra 2020, fra januar 

2022 har hun vært sykemeldt. Hun har fra mars 2023 jobbet i 20 % stilling. Oktober 

2025 avsluttet Jorunn F. Vollmo sitt arbeidsforhold med Røyrvik Frivilligsentral. Linda 

Jåma har vært ansatt i 50 % stilling som medarbeider i Røyrvik Frivilligsentral. I 

tillegg har Røyrvik Frivilligsentral i hele 2025 kjøpt tjenester fra Naturdata.  

 

Aktiviteter og arrangement 

Røyrvik Frivilligsentral har vært i drift fra mars 2020. Frivilligsentralen har blitt en 

viktig organisasjon i Røyrvik som mange har et godt forhold til. Det er gjennomført 

mange prosjekter, aktiviteter og arrangementer og Røyrvik Frivilligsentral er en 

naturlig samarbeidspartner for mange. Ansatte har deltatt på regions samling for alle 

frivilligsentraler i Namdalen og Innherred i regi av Trøndelag Fylkeskommune våren 
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2025. Fin arena for å få nye impulser og knytte nye kontakter. Har god dialog og 

samarbeid med Grong og Namsskogan frivilligsentraler. 

 I tillegg til vanlig virke har Røyrvik Frivilligsentral deltatt i følgende:  

• Tilbud om skyss til butikk (hver uke) og ved arrangementer i Frivilligsentralens 

regi. Viktig og godt tilbud for hjemmeboende eldre.   

• Tilbudt skyss for handleturer til Blåsjøen 

• Bærflækkdagan. Frivilligsentral var sentral i forarbeid, underveis og etterarbeid 

for gjennomføring av dagene og for å få med frivillige i alle roller som skal 

fylles 

• Seniortrim en time hver uke i Røyrvikhallen.  

• Lunsjtilbud en dag i uka. 

• Hatt elever på utplassering, fast og i arbeidsuke.  

• Medarrangør på 2 gjennomført 60+ møter sammen med eldre og 

funksjonsnedsattes råd 

• Aktiviteter på ROS inntil 1 gang i uken, bingo, les i lag, kaffestunder og 

konserter 

• Bonko- og bingo kvelder  

• Arrangert frivilligfest 

• Flere fredager med Earlybirds og felles frokost 

• Rosa- sløyfeløp i samarbeid med Røyrvik sanitetsforening og trimgruppa i RIF. 

• Bistått med varm-mat til elever ved oppvekstsenteret 

• Hatt åpen garasje for barn og unge gjennom hele året.  

• Gjennomført early birds med frokosttilbud 6 ganger. 

• Hjalp til med arrangement under samefolketsdag 

• Var med som medarrangør på Vrimmel  

• Hadde et åpent møte med innleid foredragsholder på  ABC- metoden og 

psykisk helse 

• Gjennomførte 4 felles dugnader på Røyrvik samfunnshus. Tok initiativ til 

innsamling av penger og innkjøp.  

• Arrangerte loppemarked 26.april  

• Sommerferie SFO tilbud 2 uker rett etter skoleslutt og 1 uke rett før skolestart.  

• Sommerjobb for to skoleungdommer 

• Fredags- og lørdagskafe tilbud 

• Arrangerte felles dugnad Ragnars plass 

• Hatt ukrainsk flyktning på språkpraksis 

• Arrangerte dugnad i startpunkt Børgefjell for barn og unge 

• Bisto under arrangement i samisk språkuke 

• Arrangerte julekonsert i Røyrvik kirke 

• Juleverksted for alle  

• Felles julekveldsmat i samarbeid med Brith Bakken 

 

 

• Røyrvik utstyrssentral 
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Røyrvik utstyrssentral ligger i garasjedelen av næringsbygget. Tilgjengelig for utlån 

bortimot 24/7. Utstyret på sentralen blir mye benyttet og det er gledelig at barn og 

unge har tatt den mer i bruk og låner til aktiviteter og utflukter de har gjennom skolen 

og privat. Våre nye innbyggere fra Ukraina har vært veldig ivrige lånere, og er ofte 

innom sentralen. Røyrvik Frivilligsentral bruker mye økonomiske og personressurser 

på utstyrssentralen. Det føles riktig og som en viktig del av samfunnsansvaret som 

frivilligsentralen har for Røyrvik kommunes innbyggere. 

• Samarbeid 

Røyrvik er rik på frivillighet og ønske om å bistå. Vi er så heldige at vi har frivillige i 

alle aldersklasser som gjerne er med og hjelper til.  

For å få med barn og unge er det kjekt å samarbeide med oppvekstsenteret, 

barnehagen og kulturskolen. Slik at alle ser at det er gøy å bidra med noe for andre 

og at frivillighet gir mye til den som får og den som gir.  

Vi har et godt samarbeid med Eldre- og funksjonsnedsattes råd, og gjennom det er vi 

også medarrangører på 60+møter. Det er en viktig arena for informasjon og innspill.   

Målet er å ha et godt samarbeid med lag/foreninger, kommunen og andre frivillige i 

bygda, og dette er noe vi hele tiden jobber for. Vi har allerede etablert en del 

samarbeid med frivillige, lag og organisasjoner gjennom ulike prosjekter og 

arrangement, i tillegg til alle avdelingene i kommunen.  

For å kunne etablere gode tilbud og gode løsninger for innbyggerne, er vi avhengig 

av at vi alle samarbeider. Vi vil fortsette å ha etablering og organisering av samarbeid 

som et fokusområde framover, både med tanke på drift, utvikling og gjennomføring 

av aktiviteter.   

Vi har også et godt samarbeid med andre frivilligsentraler for å diskutere opplevelser 

og erfaringer.  

 

• Økonomi 

Frivilligsentralen har behov for flere inntektskilder og det jobbes hele tiden for å få 

mer gevinst av det man utfører. Frivilligsentralen er avhengig av å søke ut, og motta 

tilskudd fra eksterne kilder for å kunne gjennomføre det lille ekstra og være en god 

tilbyder av aktiviteter og tjenester. Det sendes inn mange søknader i løpet av året for 

å kunne finansiere aktiviteter. I 2025 har en del av disse søknadene ikke gitt det man 

har håpet.  Røyrvik Frivilligsentral er avhengig av det statlige og det kommunale 

bidraget for å drive sentralen her i Røyrvik.  

 

 

 

 

 



5 
 

Røyrvik, den 18.03.2026 

 

 

Lars Arne Krukhaug Bodil Haukø  

Leder    Fungerende daglig leder 

 

 

 

Styremedlemmer 

Ann-Kathrin J. Aspnes 

 

Ragnhild K.Skåren 

 

Grete Lavik 

 

Oddrun Ness 


