cRIVILMG

Aktivitetsplan 2026

Frivilligsentralen skal veere en lokalt forankret mateplass, dpen for alle, og jobbe for d
inkludere alle som har lyst til a delta i ulike former for frivillig arbeid. Frivilligsentralen skal:

Initiere, mobilisere og samordne lokal frivillig innsats i et samarbeid mellom frivillige
ildsjeler, lag/foreninger og det offentlige.

Iverksette aktiviteter som styrker nermiljoet i kommunen

Etablere kontakt pa tvers av generasjoner og kulturer.

Veere et kraft- og kompetansesenter for frivillig virksomhet i kommunen.

Utvikles av menneskene som er tilknyttet sentralen.

Frivilligsentralen skal veere et supplement til det eksisterende frivillige organiserte arbeidet.
Likens skal aktiviteten veere et supplement, og ikke en erstatning, til offentlig virksomhet.

Frivilligsentralen skal drive i samsvar med de retningslinjer som staten har gitt for drift av
frivilligsentraler, og overordnede retningslinjer gitt av Norges frivillig-sentraler.

1. Vare en samarbeidspartner og arranger av trivselstiltak for alle i

Reyrvik

a. Veare en trygg og naturlig samarbeidspartner for kommunen og andre lag og
organisasjoner for 4 skape trivsel, bolyst og trygghet hos innbyggerne.

b. Planlegge, koordinere og gjennomfere aktiviteter for eldre — bade i og utenfor
institusjon, gjennom samarbeid/avtaler mellom kommunen/frivilligsentralen og
andre lag/org.

i.

ii.
iii.
iv.

Faste smé arr. blant annet bingo, Les i lag, historie- og bilde- kvelder,
Quiz, bakedager, spillekvelder, kveldsmat i lag, arstidsaktivteter mm.
Viderefore handleturer og skyss til arrangementer.

Folkehelsetiltak, som blant annet 60 + Trim, felles trimturer

Sterre begivenheter gjennom aret. F.eks. konserter, arrangementer,
Frivilligfest etc.

Aktivt bruke ABC — som verktey for & inkludere og tilrettelegge for
alle.



2. Frivilligstrategi
a. Folge opp og be om nytt kommunestyrevedtak av frivilligstrategi i lapet av 2026.
i.  Utarbeide felles handlingsplan.

3. Aktiv medspiller for god inkludering av flyktninger i Royrvik
a. Samarbeide med flyktningetjenesten til & skape meteplasser og arrangement
som inkluderer og imgtekommer flytninger 1 Royrvik
b. Bistd med 4 fa synligjort de fritidstilbud som er i Royrvik

4. Trygge og gode fritidstilbud
a. Tilrettelegge og bidra til at barn og ungdom skaper fine minner sammen her i
Rayrvik.
b. Fortsatt vaere en akter som kan bidra til spontane og tilfeldige aktiviteter etter
onsker fra barn og unge.

€. Vere en god akter for & hindre utenforskap. Fokus péd god informasjon slik at
alle vet om det som skjer av aktiviteter og bidra med utstyr slik at alle har
mulighet til & delta uavhengig av ekonomi og tilgjengelighet.

5. Utstyrssentral
a. Fortsatt opprettholde et godt tilbud med utstyrssentral i Reyrvik.
b. Soke stotte ved evt. utlysing av midler til utstyrssentral.
¢. Gjoere utstyrssentralen enda mer kjent — bade til innbyggere og tilreisende.

6. Bidra til 4 ordne det fint rundt oss

a. Aktive nermiljetiltak med & fa grupperinger til & veere med pé seppelplukking,
plenklipping, lauvskogrydding mm

b. Tilrettelegge for gode samarbeidslesninger med andre som utforer slike tiltak:
kommune, Hagelaget, Berflekkdagan, Velforeningen, Royrvik kirke,
Nasjonalparkleder, Visit Borgefjell, Royrvik

7. Informativ portal for frivilligheten
Opprette felles portal for frivilligheten, kommunen og naringslivet, der vi har en felles
kulturkalender i kommunen.
a. Fa alle aktive lag og organisasjoner som brukere pa portalen for & fa flest
mulig til & legge ut hva som skjer av aktiviteter og arrangement.



8. Veare et kraft- og kompetansesenter, bista og styrke lag og
organisasjoner

a. Royrvik frivilligsentral skal veere en god samarbeidspartner for lag,
organisasjoner, og n&ringsliv for 4 tilrettelegge for gjennomfering av
bygdedagene Barflaekkdagan.

b. Vere i ner kontakt med lag og organisasjoner
C. Veare en padriver i fellesprosjekter
d. Folge med pa utlysninger av midler
i. Tilskuddsportalen
ii. Videreformidle
iii. Finne samarbeidspartnere
iv. Vare behjelpelig i1 sekeprosessen.

e. Kompetanseheving — delta pd meter/kurs

Gjennomfering av faste aktiviteter
- 60 + trim med lunsj
- Tilbud om kjering til butikken
- Sprakpraksisplass/arbeidspraksisplass
- Tilbud for elev (er) for arbeidslaering
- Markedsfering og planlegging av aktiviteter
- Aktiviteter pA ROS
- Aktivitet pd kveldstid for barn og unge
- Aktivitetstilbud for hjemmeboende demente

Arshjul

Januar

Faste aktiviteter gjennomfores

Frivilligfest

Planleggingsmete vedrerende aktiviteter pA ROS og mete for Lag og organisasjoner
Starte planlegging av aktivitetstilbud hjemmeboende demente

Delta pad mete som Reyrvik kommune har invitert til for lag og organisasjoner

Februar

Faste aktiviteter gjennomfores

Planleggingsmete sammen med Royrvik kommune for aktivitetstilbud for hjemmeboende
demente

Gjennomfore kartlegging for en oppdatert oversikt over frivillige

Arrangementer for voksne, en for herre og en for dame

Invitere til mote om Baerflaekkdagan 2026

Mars
Faste aktiviteter gjennomfores
Gjennomfere arsmate



Evaluere stillingsressurser innad 1 Frivilligsentralen

Lage pasketre pa ROS

Ha apen lordagskafe 1-2 ganger

Arrangere ake- gé og spark dag med bal og fellesskap ute

Ha mete med Royrvik kommune for & fa rullert Frivilligstrategi
Ha alle lag og organisasjoner inne pa portalen

Seke ut midler til sommeraktiviteter

Styremete slutten av mars

Harrytur

April

Faste aktiviteter gjennomfores

Sakveld

Ha apen lordagskafe 1-2 ganger

Invitere til felles snescootertur hvor de som ikke selv ha snescooter far mulighet til & vere
med

Mai

Faste aktiviteter gjennomfores

Motivere og igangsette vardugnader/seppelplukking
Harrytur

Juni

Faste aktiviteter gjennomfores

Politisk og styret vedtar Frivilligstrategi
Bearflekkdagan

Juli
Aktivitetstilbud for barn og unge
Sommerkafe

August
Starte opp faste aktiviteter slutten av august
Ha dpen lordagskafe 1-2 ganger

September
Faste aktiviteter gjennomfores
Ha dpen lordagskafe 1-2 ganger

Oktober

Faste aktiviteter gjennomfores

Ha &pen lordagskafe 1-2 ganger

Bh og boble- kveld for damer

Vere med som Medarranger 1 Rosa Sloyfelop
Vere med som Medarranger 1 TV-aksjonen



November

Faste aktiviteter gjennomfores
Arrangement for herrer

Ha &pen lordagskafe 1-2 ganger

Desember

Faste aktiviteter gjennomfores

Harrytur

Juleverksted pa tvers av generasjoner
Julekveldsmat

Evaluere 2026 og lage aktivitetsplan for 2027



